OZEL 6GRENME GUCLUGU OLAN BiREYLER

Ozel Ogrenme Giigliigii: Dili yazili ya da s6zlii anlamak ve kullanabilmek icin gerekli olan bilgi alma siireglerinin birinde
veya birkaginda ortaya cikan ve dinleme, konusma, okuma, yazma, heceleme, dikkat yogunlastirma ya da matematiksel
islemleri yapmada yetersizlik nedeniyle bireyin egitim performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz yonde etkilenmesi
durumudur.

Yaygin olarak kullanilan 6grenme gligligii tanimina gore: Ogrenme glicligii gbsteren cocuklar dinleme, diisiinme,
konusma, okuma, yazma yada matematik problemlerini g6zme, anlama ya da yazili ve sozIi dili kullanmadaki psikolojik
siireglerden birinde ya da bir kaginda yetersizligin ortaya giktigi cocuklardir.

Nedenler:

Ozel egitimin diger biitiin alanlarinda oldugu gibi 6§renme giicliigiiniin de nedenleri konusunda kesin veriler yoktur.
Ancak bireyin 6grenmesini etkileyen bir takim etmenler belirlenmistir. Bunlar: Beynin hatali isleyisi, biyo-kimyasal
bozukluklar, kalitim ve gevresel etmenler( Duygusal bozukluk, motivasyon eksikligi, yetersiz 6gretim etmenlerinden de
soz edilebilir.).

Ozellikleri:

Ozgiil 8grenme giicliigli gdsteren cocuklarin ézellileri bakimindan birbirinden cok farklidir.Her &grenme  glicligi
gosteren cocugun kendine 6zgl davranis orlintileri bulunmaktadir.Yaygin olarak sozi edilen bazi 6grenme gligligu
gosteren gocuklarda algisal, algisal-devimsel ve esglidiim problemleri, dikkat bozukluklari ve agiri hareketlilik ,dlisiinme
ve bellek problemleri gorilmektedir.Genel olarak sirlayacak olursak ;

Okuma becerisi:
Dinledigi, okudugu bir 6ykiiyl anlatmasi istendiginde dykiniin basini sonunu karistirir ,
Haftanin giinlerini, aylari, mevsimleri dogru saysa bile aradan soruldugunda (cumadan énce hangi giin gelir, marttan
sonra hangi ay gelir, haftanin dérdiincii glini hangisidir gibi) yanitlamakta zorluk ¢eker ya da yanlis yanitlar,
Sayi ve harfleri dizgilemekte gliglik ceker, (alfabenin harflerinin sirasini karistirir; kendisinden sira ile sdylenmesi
istenen sayilarin yerlerini karistirir-3865 dersiniz o size 8356 diyebilir),
Belirli bir sira iginde yapiimasi gereken islerin sirasini karistirabilir
Okuma hiz ve nitelik agisindan yasitlarindan geridir,
Harf-ses uyumu gelismemistir, bazi harflerin seslerini 6grenemez,
Harfin sekli ile sesini birlestiremez,
Kelimeleri hecelerken ya da harflerine ayirirken zorlanir,
Sinif diizeyinde bir pargayr okudugunda anlamakta zorlanir, baskasinin okuduklarini daha iyi anlar.
Yazma Becerisi
Yasitlarina oranla el yazisi okunaksiz ve cirkindir, sinif diizeyine gére yazi yazmasi yavastir,
Tahtadaki yaziy! defterine gekerken ya da 6gretmenin okudugunu defterine yazarken zorlanir,
Yazarken bazi harf ve sayilari, kelimeleri ters yazar, kanstirir (b-d, m-n, 1-i, 2-5, d-t, §-g, g-y ,ve-ev gibi) ,
Yazarken bazi harfleri, heceleri atlar ya da harf/hece ekler,
Sinif dlizeyine gore yazili imla ve noktalama hatalari yapar, kiiglik-bytk harf, noktalama,hece bolme hatalari,,
Yazarken kelimeler arasinda hig bosluk birakmaz ya da bir kelimeyi iki-lic parcaya bdlerek yazar, ka lem,
yapa bil mektedir gibi.

Aritmetik Becerileri

Aritmetikte zorlanir,

Dort islemi yaparken yavastir, parmak sayar, yanlis yapar,

Problemi ¢oziime gétiirecek isleme karar veremez,

Yasina uygun seviyedeki matematik problemlerini yaparken otomatik olarak tepki vermekte zorlanir,

Sayl kavramini anlamakta guigliik geker (bes mi bir mi blyuktir, disinmeden karar vermekte zorlanir),

Bazi aritmetik sembollerini 6grenmekte zorlanir, karistirir,

Calisma Aliskanhgi

Ev 6devlerini almaz, eksik alir,

Ev 6devlerini yaparken yavas ve verimsizdir,

Ders calisirken sik sik ara verir, gabuk sikilir, ders calismayi sevmez,

Odevlerini yaparken birilerinin yardimina ihtiyag duyar, kendi basina calisma aliskanligi gelismemistir,

Odrenme stratejileri eksiktir, 6grenmeyi diisiindiikleri seyleri nasil kontrol edeceklerini ve ydnlendireceklerini (organize
edeceklerini), nasil daha fazla bilgi elde edeceklerini ve 6grendiklerini nasil hatirlayacaklarini bilemezler, calismak igin
yardim edecek birini beklerler.

Organize Olma Becerileri

Odasl, cantasi, esyalari ve giysileri daginiktir,

Defter ve kitaplarini kotd kullanir ve yirtar,

Yazarken sayfayi diizenli kullanamaz, gereksiz satir atlar, bosluk birakir, sayfanin belirli bir kismini kullanmaz,

Defter, kalem gibi gesitli araglarini kaybeder,

Zamanini ayarlamakta gicliik geker, bir isi yaparken, ne kadar zamana ihtiyaci oldugunu ya da ne kadar zaman
harcadigini tahmin edemez,

Yaptidi isi zamaninda bitirmekte giigliik geker,

Uzerine aldigi gorevleri diizenlemekte zorluk ceker, nereden ve nasil baslayacagini
Oryantasyon (Yonelim) Becerileri
Sag-sol karistirir,



Yoninu bulmakta zorlanir, dogu-bati,kuzey-giliney kavramlarini karistirir,
Isaret sozciiklerini (burada, surada, orada gibi) karistirir,
Alt-Ust, on-arka kavramlarini karistirir,
Zamana iliskin kavramlari (dtin-bugtin, 6nce-sonra gibi) karistirir,
Gun, ay, yill, mevsim kavramlarini karistirir (Hangi aydayiz denilince sali, hangi mevsimdeyiz denilince subat diyebilir),
Saati 6grenmekte zorlanir.
Sozel ifade Becerisi
Duygu ve dusuncelerini sozel olarak ifade etmekte zorlanir,
Serbest konusurken diizglin cimleler kuramaz, heyecanlanir, takilir, sasirir,
Sinifta sézel katilimi azdir,
Bazi harflerin seslerini dogru olarak telaffuz edemez (r, s, j gibi harfleri sdyleyemez ya da yanlis soyler),
Soyut kavramlari anlamakta gugliik geker (Esprileri anlamakta zorluk gekebilirler).
Motor Beceriler
ip atlama, ttp yakalama gibi hareket ve oyunlarda yasitlarina oranla basarisizdir (Kaba motor beceriksizlik),
Sakardir, duser, yaralanir, istemeden bir seyler kirar,
Catal-kasik kullanmakta, ayakkabi-kravat baglamakta zorlanir ya da bu becerileri 6grenmekte zorlanmistir,
Ince motor becerilere dayal islerde (diigme ilikleme, makas kullanma, boncuk dizme gibi) zorluk geker,
Kalemi uygun bigimde kavramakta guglik geker,
Yasitlarina oranla gizgileri ve gizimleri kétl ve dalgalidir ,
Yazisi genellikle okunaksizdir,
Harflere seklini vermekte, harfi kapatmakta glgliik geker.

Ogretmenlere Oneriler :

1-Cocuda bir seyin anlatiimasindan gok yapilarak goriilmesi halinde daha basarili olurlar. Teorik anlatimlar yerine yaparak
6grenmeyi saglayan pratik calismalar daha yararl olabilir.

2- Cocugun 6grenmesini kolaylastiracak olan davranislarin basitten karmasiga dogru siralayarak, asamali olarak
Ogrettiginiz taktirde cocugunuzun 6grenmesi daha kolay olacaktir. Yaptirdidiniz egzersizlerde yardimlarinizi gocugun
basarisi arttigi 6lglide azaltmaniz, onun cesaretlenmesine yardimci olacaktir.

3- Cocuda yeni beceriler kazandirirken ya da gocuk calistiginda, 6grendiginde onu sevindirmeyi ve 6diillendirmeyi
unutmayiniz. Odiil, bir cocuda davranisin arkasindan hemen verilen, onun ok hosuna giden herhangi bir sey olabilir.
Odiil verildigi taktirde, cocugu ddiillendiren davranislarda artis goriilecektir.

Odiil olabilecek bedeni sbzleri, oyun veya sosyal nitelikteki ddiilleri iyi segmelisiniz.

Odiilde en 6nemli kural ise; 6diili istediginiz davranisin hemen arkasindan hemen verip geciktirmemek cocuga 8diilii
basarili davranisindan dolayi verdiginizi hissettirmektir.

4- Cocukla g6z temasi cok 6nemlidir. Oncelikle onunla karsilikli oturup size bakmasini isteyebilirsiniz. * Umut Emre bana
bak” eger bakmiyorsa cocugun genesinden yavasca tutup, hafifce bagini kendinize dogru geviriniz. Géz kontadi
kurabiliyorsaniz “Aferin” ya da “Bana ne giizel baktin” gibi bir 6dille, cocukla iletisim kurmanin en énemli ve en guizel
adimini atmis olacaksiniz.

5- Ogrenme sirasinda gocugun hareketli olmasindan ziyade, bir yerde oturarak égrenme faaliyetinde bulunmasi ve
gevredeki dikkat daditici unsurlarin ortadan kaldiriimasi gocugun basarisini artirir, bu ortami saglamaya galisin.

6- Cocugun basit emirlerle yapacadi islere uymasini saglayin ki sizinle igbirligi yapmasi koya olsun. Ev ortaminda
yapmayacaklari, Gslenmeyecekleri faaliyetleri cocuda ille de yapacaksiniz diye zorlamayin. Cocuk zora geldiginde
ortamdan ve sizden kagacaktir.

7- Korku ile 6grenme bir arada olmaz. Baski ve dayak ortaminda 6gretiimeye calisilan faaliyetler sadece korku ortaminda
gosterilip diger ortamlarda gosterilmeyen ve kalici olmayan faaliyetlerdir.

8- Cocuklari akranlar ve kardesleriyle kiyaslamak, cocuklarin galisma hevesini artirmak yerine, tam tersine kirar.

9- Cekingenligini 6nlemek icin onun cesaretini ve kendine glivenini artirici bir tutum izlenmelidir. Kendine giivenen cocuk
her zaman daha basarili olur. Annesine ve Babasina glivenen gocuk ise silik bir kisilik olugturan bir birey olacaktir.

10- Cocugun basarili durumlarini fark edip goz éniine getirdiginizde yaptigi faaliyetlerde daha hevesli, daha dikkatli,
basarmak icin daha buiyiik bir caba iginde oldugunu goriilecektir

11- Bu gocuklarin bulunduklari ortamda kendilerini farkl hissedecekleri unsurlari ortadan kaldiriimasi veya
kabullenmelerinin saglanmasi onlarin daha rahat olmasini saglar. Ornegin sinif ortaminda diger cocuklarin bu gibi
gocuklari diglamalari, dalga gegmeleri, kurduklar iligkilerde farkli tutumlar géstermeleri bu gocuklari gok rahatsiz
eder.Cocuklara olumsuz yaklagimlarin ortadan kaldirilmasina gaba harcanmalidir.

12- Bu gocuklarin kendilerini ise yaramaz hissetmelerini énlemek igin; onlara basarabilecekleri basit sorumluluklar
verilmelidir ve desteklenmelidirler.

13- Sinif ortaminda bu gocuklarin dikkat ve ayirt etme becerileri diisiik oldugundun diizeni ve iyi organize edilmis bir
galisma ortami bagarilarini etkileyecektir.Bu gocuklarin sinif ortaminda diger gocuklar kadar bagarili olabileceklerine
inanmalari davranislarinizla gergeklesecektir.

14- Herhangi bir faaliyette cocuklarin dikkatlerini sagladiktan sonra yavas, acik ve basit climlelerle o faaliyeti anlatirken
miimkiin oldugu kadar hareket géstermelisiniz. Isi 6grenirken gocugun, fiziki olarak ta faaliyete katilmasi yapabilecegini



hissetmesini saglayacaktir. Bu da basari diizeyini artiracaktir.

15-Bu gocuklara bir i tizerinde gok egzersiz yaptirmaniz énceden yaptiklarini hatirlamaya yardim edecektir. Kisa
adimlarla, programda fazla hizl ilerlemeden her giin gocuktan daha fazlasini beklemeniz ve basarilarinin devam edecedi
inancinda oldugunuzu hissettirmeniz onlarda her zaman en iyisini yapma isteginin olusmasina yardimci olacaktir.
16.Gelisimleri surekli takip edilmelidir.



